
 
 

 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI 
SU PISTA CADETTI/E 

 
CATANIA - CAMPO SCUOLA, VIA A. CAGNONI 

Sabato 28 e Domenica 29 giugno 2025 
ORGANIZZAZIONE: CT734 - ASD ALTIS ATHLETICS 

 
Il Comitato Regionale F.I.D.A.L. Sicilia indice e la società ASD ALTIS ATHLETICS organizza i 
Campionati Regionali Individuali Cadetti e Cadette su pista. 

 
 

CADETTE CADETTI 

1^ GIORNATA: 
80 m – 1000 m – 300 hs – Asta - Lungo – 
Disco 1 kg – Martello 3 kg – Marcia 3 km 

1^ GIORNATA: 
80 m – 1000 m – 300 hs – Alto -Triplo – Peso 4 

kg – Giavellotto 600 g – Marcia 5 km 

2^ GIORNATA: 
300 m – 2000 m – 1200 st – 80hs - Alto – 

Triplo – Peso 3 kg – Giavellotto 400 g 

 2^ GIORNATA: 
300 m – 2000 m – 1200 st - 100 hs - Asta – 

Lungo – Martello 4 kg – Disco 1,5 kg 

 
NORME DI PARTECIPAZIONE 
Atleti tesserati per il 2025 per società affiliate alla FIDAL. 
Ogni atleta può prendere parte nell'arco della manifestazione a due gare.  
Gli atleti che partecipano ad una gara (stadia e non-stadia) di corsa o marcia superiore od uguale 
ai 1000 m possono prendere parte nello stesso giorno solare anche ad un'altra gara, con 
esclusione delle gare di corsa, marcia o frazioni di staffetta superiori ai 400 m.  
Le gare di corsa si corrono con il sistema delle "serie". 

 
NORME TECNICHE 
Per quanto non specificato nel presente regolamento, si rimanda al Regolamento Tecnico Regionale 
Cadetti/e, disponibile sul sito ufficiale del Comitato Regionale FIDAL Sicilia. 
 
PREMIAZIONI 
Saranno premiati i primi sei Atleti maschili e femminili di ogni gara. I Vincitori saranno inoltre premiati 
con la maglia di Campione Regionale 2025. 



 
 

ISCRIZIONI 
Scadenza iscrizioni: MERCOLEDI' 25 GIUGNO 2025 ore 23:59 tramite la PROCEDURA ON-LINE 

 
Costo iscrizione: € 3,00 per Atleta/gara. 
Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove 
iscrizioni. 

 
Il pagamento della quota iscrizione potrà avvenire entro il termine previsto per le iscrizioni, 
ESCLUSIVAMENTE TRAMITE BONIFICO BANCARIO sul conto Corrente intestato alla ASD 
ALTIS ATHLETICS al seguente IBAN: IT10A0623084020000015046606  
Specificando nella causale: quota iscrizione “Campionati regionali individuali cadetti/e”, numero di 
atleti gara iscritti e codice società. 

Inviare la ricevuta del pagamento a: ct734@fidal.it  entro venerdì 27 giugno 2025. 
 

CONFERMA ISCRIZIONI 
La conferma delle iscrizioni dovrà essere effettuata 60 minuti prima della gara, pena 
l'esclusione dalla gara. 

 
ACCESSO ALLA CALL ROOM 
Corse: 20 minuti prima della gara 
Concorsi: 30 minuti prima della gara 
Salti in elevazione: 40 minuti prima della gara 

 
CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE: 
Elettrico a cura FIC.r - GGG 

 
RESPONSABILE ORGANIZZATIVO: Responsabile Organizzativo: Pennisi Luigi 3471327990 – 
ct734@fidal.it  – www.ctaltis.it  
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PROGRAMMA ORARIO PROVVISORIO 
 

SABATO 28 GIUGNO 

ORARIO CADETTI CADETTE 

16:00 Riunione giuria e concorrenti 

16:45 
 

Martello 

17:30 Salto in alto 300 m Hs - Salto in lungo 

17:45 300 m Hs - Peso 
 

18:00 
 

80 m 

18:15 80m Disco - Asta 

18:30 Triplo 
 

18:40 Giavellotto 
1000 m 

18:50 
1000 m 

 

19:00  
Marcia 3000 m 

19:25 Marcia 5000 m  

 



 

 

DOMENICA 29 GIUGNO 

ORARIO CADETTI CADETTE 

16:00 Riunione giuria e concorrenti 

16:45 Martello 
 

17:30 
 

Salto in alto - 80 m Hs 

17:45 Salto in lungo - 100 m Hs  

18:00  300m - Peso 

18:15 300 m - Disco 
 

18:30 
 

Triplo - 2000 m 

18:45 2000 m - Salto con l'asta 
 

19:15 
 

1200 m Siepi 

19:25 1200 m Siepi ​ - Giavellotto 
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